
Kära  Kollegor

Ett flertal gånger har jag fått förfrågningar om jag inte kan ge en påbyggnadsdag på 
korttidsterapikursen. Jag har ett sådant program nu genom att jag utvidgat den tidigare kursen med 
ett 1-dags seminarium i psykodynamisk relationell kortidsterapi.

Grundmaterialet till seminariet består av en 6-timmar videoinspelad korttidsterapi: ”Brief Dynamic 
Therapy over Time” presenterad av Hanna Levenson. Detta undervisningsmaterial kompletteras 
med de två viktigaste kapitlen ur Levensons mycket informativa och välstrukturerade grundbok: 
Brief Dynamic Therapy. De sänds till er via email tillsammans med Killingmo`s artikel: Relational-
oriented character-analysis, som jag har översatt och något komprimerat för att göra den mer 
lättillgänglig. Den är viktig på så sätt, att den öppnar upp för en diskussion om den relationella 
modellens plats i den psykoanalytiska teorins och teknikens utvecklingshistoria. Filmen själv, som 
är djupt berörande, väcker många viktiga frågeställningar som behöver tid för att kunna tas om 
hand. 

Så mitt förslag är:  Ett en-dags seminarium – fredag el lördag - som börjar kl 9:00 och slutar kl  
17:00. Mitt arvode är 1500kr/person plus moms.
Jag räknar med 10 deltagare. Normalt anordnas kursen på Malmö Psykologbyrå, men om tillräckligt 
många från en och samma organisation önskar delta kan jag komma till er och då gäller tidspunkt 
efter avtal. Även kollegor som inte gått min kurs, men är intresserade av ämnet är välkomna. 

För anmälan eller ytterligare information:  email: malmo_psykologbyra@live.se
Ulla: Mobil: 0706088837, Hem: 040 6115282 eller 042 346460


